
聽道筆記 20.03.2022 

題目：生命之糧 講員：梅德祥弟兄 

經文：約 6:31-40，44-54，63  

一. 引言  

二. 生命之糧的特徵  

 i. 從天降下來的（33節)  

 ii. 賜生命給世人的（33節）  

 iii. 耶穌就是生命之糧（35, 48節）  

三. 如何得着生命之糧  

 i. 父神主動吸引人（44節)  

 ii. 人的責任就是要信（36節）  

 iii. 如何看 "預定論”  

 iv. ‘到我這裏來’的意思（35, 45節）  

 v. ‘吃我肉，喝我血’的意思  

四. 得生命之糧的結果：得永生  

 「得永生」是甚麼意思呢？  

 永生是神賜給那些因相信耶穌基督而重生的人的新生命。 

 這新生命包括：  

 i. 親自認識耶穌基督（約 17:3)  

 ii. 與神的性情有分（彼後 1:3-4）  

 iii. 有意識地與主同活（太 25:46）  

五. 總結：真正使人活的是靈和神的話（63節） 

六. 應用  

 i. 對尋道的人：「生命之糧」對你有甚麼吸引力呢？ 

 ii. 對信徒的挑戰：你選擇為那一種食物勞力呢？ 


