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講題：在張力中的盼望 講員︰彭美鳳傳道 

經文︰詩 42 

引言：張力是靈程的動力。 

信息內容及反省： 

一。信仰上的張力 (42:1-2，4，9) 

 詩人因失去群體敬拜的喜樂，內心感到神很遙遠而煩躁不安。 

 

思想：疫情持續爆發，實體崇拜及聚會再度暫停，這對你與神的關

係有何影響？ 

 

二。人際上的張力 (42:3，10) 

 詩人被別人嘲諷，受盡欺壓的痛苦經歷中仍持守信仰。 

 

思想：當別人挑戰你的信仰，甚至因而承受苦難時，你會如何回應？ 

 

三。張力中的出路 (42:5-8，11；43:1-5) 

 詩人回到心靈的深處，向主傾訴並仰望祂的引領。 

 

思想：面對疫情的失控或政局的不穩，惟有回歸心靈仰望神，等候  

祂才有出路。 


